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Stiltraining Schwimmen fiir Erwachsene

DJK SSG Bensheim Schwimmen und SC Heppenheim bieten euch an:

Was? Stiltraining Kraul, ca. 10 Zeitstunden
Wann? Donnerstags, 20-21 Uhr
Wo? Basinus-Bad Bensheim, SpessartstraBe

Der ndchste Kurs startet im September 2024, nach der Revision im Basinus-
Bad und geht bis zu den Weihnachtsferien 2024.

Anmerkung: an Feiertagen und in den hessischen Schulferien findet kein Kurs
statt.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme.

Anmeldungen bitte an:

info@schwimmen.ssg-bensheim.de oder trainer@schp-online.de

Die Abteilungsvorstdnde Bensheim und Heppenheim.
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