Sprintund mehr 2019
Heinrich-Kosbab-Pokal

Veranstaltungsdatum: Sonntag, den 19.05.2019
Veranstalter + Ausrichter: Schwimmclub Heppenheim 1949 e.V.
Veranstaltungsort: Schwimmbad Heppenheim, Walter-Rathenau-Str. 36,

64646 Heppenheim (Freibad)
Wettkampffolge:

Abschnitt | , Einlass 9:00 h, Kampfrichtersitzung 9:30h, Beginn 10:00h

WK | Strecke/Lage m/w Jahrgange

1 4x50m Freistil Jugend |weiblich |Jg. 2011 bis 2005

2 4x50m Freistil offen weiblich [Jg. 2011 und alter

3 4x50m Freistil Jugend [ mannlich [Jg. 2011 bis 2005

4 4x50m Freistil offen mannlich | Jg. 2011 und alter

5 50m Rucken weiblich [ Jg. 2011 bis 2001 und alter
6 50m Rucken Masters | weiblich | AK 20 und alter

7 50m Ricken mannlich | Jg. 2011 bis 2001 und alter
8 50m Rucken Masters | mannlich | AK 20 und alter

9 200m Lagen weiblich | Jg. 2009 bis 2001 und alter
10 200m Lagen Masters | weiblich | AK 20 und alter

11 200m Lagen mannlich | Jg. 2009 bis 2001 und alter

12 200m Lagen Masters [ mannlich [ AK 20 und alter

13 50m Brust weiblich [ Jg. 2011 bis 2001 und alter
14 50m Brust Masters weiblich [ AK 20 und alter
15 50m Brust mannlich | Jg. 2011 bis 2001 und alter

16 50m Brust Masters mannlich | AK 20 und alter

17 50m Freistil weiblich | Jg. 2011 bis 2001 und alter
18 50m Freistil Masters weiblich [ AK 20 und alter
19 50m Freistil mannlich | Jg. 2011 bis 2001 und alter

20 50m Freistil Masters mannlich | AK 20 und alter

Pause (10 min)

50
Einlage

8x50m Juxstaffel mixed offen
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Abschnitt I, Beginn ca. 60 min nach Abschnitt |

WK Strecke/Lage m/w Jahrgange

21 200m Rucken weiblich Jg. 2009 bis 2001 und alter
22 200m Rucken Masters weiblich AK 20 und alter

23 200m Rucken mannlich Jg. 2009 bis 2001 und alter
24 200m Rucken Masters mannlich AK 20 und alter

25 50m Schmetterling weiblich Jg. 2010 bis 2001 und alter
26 50m Schmetterling Masters | weiblich AK 20 und alter

27 50m Schmetterling mannlich Jg. 2010 bis 2001 und alter
28 50m Schmetterling Masters | mannlich AK 20 und alter

29 200m Brust weiblich Jg. 2009 bis 2001 und alter
30 200m Brust Masters weiblich AK 20 und alter

31 200m Brust mannlich Jg. 2009 bis 2001 und alter
32 200m Brust Masters mannlich AK 20 und alter

33 200m Freistil weiblich Jg. 2009 bis 2001 und alter
34 200m Freistil Masters weiblich AK 20 und alter

35 200m Freistil mannlich Jg. 2009 bis 2001 und alter
36 200m Freistil Masters mannlich AK 20 und alter

Pause (10 min)

37 4x50m Lagen Jugend weiblich Jg. 2011 bis 2005*"
38 4x50m Lagen offen weiblich Jg. 2011 und &lter*’
39 4x50m Lagen Jugend mannlich Jg. 2011 bis 2005*'
40 4x50m Lagen offen mannlich Jg. 2011 und &lter*’

Pause (10 min)

51

Einlage 4x100m Weinstaffel mixed Jg. 2001 und alter, vereinsunabhangig

*! Der Jahrgang 2011 ist (iber 50 m Schmetterling nicht startberechtigt.

Allgemeine Wettkampfbestimmungen:

1. Es gelten die Bestimmungen der WB, die Rechtsordnung und die Antidoping-Bestimmungen des
DSV . Die Wettkdmpfe sind offen fir alle eingeladenen Vereine und Abteilungen des Deutschen
Schwimmverbandes.

2. Bei dem Schwimmbad handelt es sich um ein Freibad. Die Wettkampfbahn ist 50m lang, besitzt
acht Startbahnen, die durch Wellenbrecherleinen getrennt sind. Der Veranstalter behalt sich bei
entsprechendem Meldeaufkommen vor, den Wettkampf auf sechs Startbahnen durchzuftihren.
Die Wassertemperatur wird ca. 24 Grad Celsius betragen.

3. Die Zeitmessung erfolgt durch Handzeitnahme.
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4. Die Laufe werden nach den gemeldeten Zeiten, ungeachtet der Jahrgange, zusammengestelit.
Jeder Verein erhalt ein Meldeergebnis per E-Mail. Masters: Abweichend von WB-D1 §129 ist fiir
Masterschwimmer laut WB-D2 §156(h) beim Schmetterlingschwimmen Brustbeinschlag erlaubt.
Die Laufeinteilung flr Masterschwimmer erfolgt nach WB-D2 §156.

5. Die Wettkdmpfe 50+51 sind nicht Bestandteil des offiziellen Wettkampfs. Eine Lizenzierung ist
nicht erforderlich. Die Meldung zu den Wettkampfen erfolgt am Wettkampftag durch Listeneintrag
(vereinsunabhangig). Startberechtigt sind aktive und passive Mitglieder der teilnehmenden
Vereine.

6. Die Wettkampfe werden gemall WB nach der Ein-Start-Regel ausgetragen.

7. Gemal des Beschlusses des Fachausschuss Schwimmen vom 24.10.2015 dirfen
Schwimmerinnen und Schwimmer der Jahrgange 2008 und jinger maximal 6 Starts (incl.
Staffelstarts) pro Tag absolvieren.

Meldungen:

1. Die Meldungen sind entweder auf amtlicher DSV-Meldeliste (DSV-Form 102) und DSV-
Meldebogen (DSV-Form 102 / 202) oder per E-Mail als DSV-Datei moglich. Der meldende Verein
muss mit Abgabe der Meldung bestatigen, dass der Schwimmer ihm gegenuber innerhalb des
letzten Jahres seine Sportgesundheit in der erforderlichen Weise ( WB AT §7 ) nachgewiesen hat.

2. Die Meldungen sind zu richten an: Andrea Gottwein
Am weiRen Rain 58
64646 Heppenheim
Tel.: 06252/78 99 24
E-mail: Meldungen@schp-online.de

3. Meldeschluss ist am Sonntag, den 12.05.2019 um 18:00 Uhr bei der angegebenen Adresse.

4. Meldegeld: Einzelwettkampfe: 4,00 € pro Meldung
Staffelwettkampfe: 6,00 € pro Meldung

Die Teilnahme an der Juxstaffel und an der Weinstaffel ist kostenfrei.

Das Meldegeld ist mit der Meldung auf folgendes Konto zu tberweisen:
Kontoinhaber: SC Heppenheim, IBAN DE92509514690000027904
Oder spatestens am Wettkampftag im Protokollraum zu entrichten.

5. Kampfrichter und deren Einsatzwunsch sind zu melden:
bis 5 Meldungen 1 Kampfrichter
bis 10 Meldungen 2 Kampfrichter
Uber 10 Meldungen 3 Kampfrichter

6. Das Meldeergebnis steht ein paar Tage vor der Veranstaltung im Internet auf der
Vereinshomepage www.schp-online.de zum Download bereit.

Wertungen und Auszeichnungen:

1. Wertung:
Die Wertung der Einzeldisziplinen erfolgt in Altersklassen: AK 20 — AK 95 fur die
Masterswettkdmpfe und fur die anderen Wettkdmpfe in den Altersklassen: 2001 und &lter (offen);
2002/2003 (A); 2004/2005 (B); 2006/2007 (C); 2008/2009 (D); 2010/2011 (E).

Die Wertung der Staffeldisziplinen erfolgt in zwei Altersklassen: offen (2011 und alter) und Jugend
(2011 — 2005).
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Die Erst-, Zweit- und Drittplazierten einer Altersklasse erhalten Punkte (3-2-1).

Die Erst-, Zweit- und Drittplatzierten der Staffelwettkdmpfe erhalten Punkte (6-4-2).

Die Wettkampfe 50 und 51 gehen nicht in die Wertung mit ein.

Auszeichnungen:

Die ersten drei Mannschaften der Gesamtwertung erhalten je einen Mannschaftspokal.
Die ersten drei der Altersklassen A bis E und offen erhalten Medaillen.

Alle Teilnehmer erhalten Urkunden. Die Urkunden werden mit dem Protokoll als Datei zum
Ausdrucken an die jeweiligen Vereine geschickt.

Die ersten drei Platzierungen der Wettkampfe 50 und 51 erhalten Sachpreise.

Allgemeines:

1.

2.

3.

Der Ausrichter Ubernimmt keine Haftung fur Unfalle, Diebstahl und Schaden jeglicher Art.

Teilnehmende Schwimmer stimmen der Verdffentlichung der Wettkampfergebnisse sowie der
Bildberichterstattung zu.

Die Veranstaltung ist genehmigt. Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise.

Markus Wilfer
1.Vorsitzender
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